marzo 2011 — “CARNEVALE” BANCA DEL

TEMPO

Il festeggiamento si e svolto sabato 5 marzo, presso i locali
dell'Associazione della Banca del Tempo di Nichelino in Via Damiano
Chiesa12.

| riferimenti del titolo sono rivolti al capolavoro di cucito che tutte le
donne socie della Banca del Tempo hanno svolto tutti i mercoledi
pomeriggio dalle 15 alle 18, giornata di ritrovo per svolgere le attivita di

cucito.
'R

Ebbene si, visto che il tema era “L'India”
ogni socia ha dato sfogo alla sua inventiva
utilizzando una miriade di tessuti
gentilmente donati dall'’A.G-Design Tende
diVinovo e creando sari e salwar kameez.
A cura di Daniela

Gita a Monastero Bormida (AT)

La gita era stata organizzata insieme alle Banche del Tempo del coordinamento di
Milano, su invito della BdT “5 Torri” di Monastero Bormida, per assistere alla Sagra
del “Polentonissimo”; la rievocazione di un fatto storico realmente avvenuto. Nella
parte esterna del Castello erano ricreate con cura filologica gli antichi mestieri,
eseguiti da anziani di Monastero e dei paesi vicini, con le attrezzature d'epoca e
I'atmosfera era accompagnata da antiche canzoni suonate con la fisarmonica da due s/l
ragazzi e un simpaticissimo giovanotto della terza eta. Inoltre, abbiamo degustato e
acquistato i prodotto tipici della zona dai formaggi, miele e vini tipici del posto. Alle
16,00 abbiamo assistito all'evento piu suggestivo della giornata con lo svuotamento t

dicirca 1000 kg di polenta dall'enorme paiolo.
A cura di Daniela e Lilia

MONDO DI “INTERNET”

Dopo 4 mesie 27 incontri presso |I''Informagiovani, e
terminato il Corso che ha visto 20 “alunni di ogni
eta” alle prese con il mondo informatico. 5 giovani
insegnanti informatici, hanno potuto guidareisocie
non nel mistero del “Mondo Informatico” con le
prime nozioni di Word, Excel, la creazione di
cartoline virtuali, la creazione di messaggi su
Outlook e la navigazione in Internet.

Centro stampa - Citta di Nichelino

RICETTA REGIONALE:

Agnello pasquale - Sicilia
Questo mese la chef di turno, ci
ha proposto un dolce siciliano,
con la Pasta di mandorle.
Ha confezionato gli
Agnelli Pasquali”
Chef Nuccia
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CHE COS'E

Uno spazio per diventare amici, dove la fiducia e la
stima reciprocaricordanoirapportidi buon vicinato.
Un'associazione che collabora con gli entilocali e con
il volontariato.

CHIPUO ADERIRE

Persone singole, di qualunque l'eta, competenze,
istruzione, professionalita.

Enti e associazioni.

COME ADERIRE

Occorre diventare soci:

- prendere visione dello statuto e del
regolamento

- compilare laschedadiiscrizione pressolasede

Nichelino il 17 marzo 2011
150° Buon Compleanno ltalia

Aprile: Maggio:

- Ricetta Regionale
- Camminata nel parco

- Gita culturale

- Fiori di carta - Corso di maglieria a
- Ginnastica macchina
- Ballo - Impariamo l'inglese
- Computer - Ginnastica

- Ballo

- Presentazione libro
- Ricetta Regionale

- elencare cio che si é disponili a offrire
- provvedere al versamento della quota d'iscrizione.

COME FUNZIONA

Ogni socio dispone di un “libretto assegni” del
tempo e di un suo conto corrente. Quando avviene
uno scambio-di-tempo, chi riceve la prestazione
rilascia un assegno di importo-tempo pari alle ore
ricevute, cosi da avere un credito di ore presso la
Banca del Tempo.

COSA SISCAMBIA
Tutto cio che i soci mettono a disposizione degli altri
echeingenerevieneindicatoin un apposito elenco.

Giugno:

- Computer

- Torneo di Pinnacolo

- Ricetta Regionale

- Passeggiata in bicicletta

- Impariamo ad infilare
I'ago



